
 
 

Вычет за сдачу ГТО: что нужно знать 

Комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО) вдохновляет на спортивные 

достижения, а государство делает это еще выгоднее, предлагая налоговый 

вычет за сдачу нормативов. 

Налоговый вычет доступен гражданам, уплачивающим НДФЛ, которые 

получили знак ГТО (золотой, серебряный или бронзовый) и прошли 

диспансеризацию либо профилактический медицинский осмотр для 

определенных групп взрослого населения.  

Сумма вычета составляет 18 тыс. рублей (уменьшение 

налогооблагаемой базы), что позволяет вернуть до 2 340 рублей (13% с 18 

тыс. руб.). Обязательное условие - прохождение диспансеризации в том же 

календарном году, когда получен знак или подтвержден ранее выданный. 

Подробности по ссылке https://adm-yeisk.ru/news/gorodskie-

novosti/vychet-za-sdachu-gto-chto-nuzhno-znat30042026/ 

  

Вычет предоставляется только за год, в котором выполнены оба условия, и не 

распространяется на прошлые периоды. Для участия в ГТО 

зарегистрируйтесь на портале Госуслуг, получите медицинскую справку и 

сдайте нормативы в центре тестирования. Список центров доступен на сайте 

gto.ru. 

В настоящее время получить вычет можно у работодателя, предоставив 

ему документы, подтверждающие право на вычет (копию удостоверения о 

награждении знаком отличия, копию акта (выписку из него) регионального 

органа исполнительной власти в области физкультуры и спорта о 

награждении значком ГТО или сведения из электронной базы, касающиеся 

реализации комплекса ГТО, а также справку о прохождении 

диспансеризации или профилактического медосмотра). 

Если вычет у работодателя, не будет получен в текущем году, то в 

следующем году его можно получить в налоговом органе. Для этого через 

«Личный кабинет для физических лиц» следует представить декларацию по 

форме 3-НДФЛ, а также документы, подтверждающие право на вычет. 

Подробную информацию можно узнать в разделе «Налоговые вычеты 

по НДФЛ» на сайте ФНС России. 

 

 


